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Szanowni Państwo
Dyrektorzy szkół i placówek
województwa zachodniopomorskiego


Od 15 stycznia rozpocznie się dla dzieci i młodzieży okres ferii zimowych, które będą trwały do  28 stycznia 2024 r. Jest to wspaniały czas na odpoczynek od szkolnych obowiązków i nauki, czas beztroski, natomiast dla opiekunów dzieci i młodzieży powinien to być okres wzmożonej uwagi skierowanej na zapewnienie bezpiecznych warunków wypoczynku. 
Należy pamiętać, że zima niesie ze sobą szczególne zagrożenia, którym sprzyjają zmienne warunki atmosferyczne. W tym okresie dzieci pozostające w domu bez opieki osób dorosłych nie zawsze potrafią same zorganizować sobie czas wolny w sposób ciekawy 
i bezpieczny. Zwracam się więc do Państwa z apelem o podjęcie wszechstronnych działań, 
w celu zminimalizowania zagrożeń i zwiększenia bezpieczeństwa dzieci i młodzieży. 
Proszę o przeprowadzenie z uczniami i wychowankami, jeszcze przed rozpoczęciem ferii zimowych, zajęć profilaktycznych w formie dyskusji, pogadanek, prezentacji, wykładów, konkursów i itp., poruszających tematy dotyczące:
· zasad wzywania i udzielania pierwszej pomocy, 
· zasad bezpieczeństwa podczas zabaw na śniegu, 
· możliwości korzystania z bezpiecznych lodowisk i ślizgawek, niebezpieczeństwa wchodzenia na lód w miejscach niedozwolonych,
· zasad bezpieczeństwa podczas poruszania się zimą po drogach, 
· zasad bezpieczeństwa w okresie panowania na zewnątrz ujemnych temperatur, 
· bezpiecznego korzystania z Internetu,
· profilaktyki uzależnień.
Wyposażenie dzieci i młodzieży  w wiedzę na temat bezpiecznych zasad wypoczynku umożliwi im zadbanie o własne bezpieczeństwo podczas zabaw z rówieśnikami i kontaktów 
z nowo poznanymi osobami.  
Działania nauczycieli i dyrektorów powinny być wspierane przez rodziców, do których przede wszystkim należy zapewnienie bezpieczeństwa dzieciom w czasie, kiedy nie znajdują się pod zorganizowaną opieką. Dlatego proszę o omówienie również z rodzicami uczniów 
i wychowanków na najbliższych spotkaniach zagadnień związanych z bezpiecznym wypoczynkiem w kontekście występujących zagrożeń. 

wz. Zachodniopomorskiego Kuratora Oświaty 
Jerzy Sołtysiak
  Zachodniopomorski  Wicekurator Oświaty 
[bookmark: _GoBack]
