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Etap rejonowy i wojewódzki
I.  Zakres i tematyka
1. Geografia fizyczna
1. Mapa źródłem informacji
a. Rysunek rzeźby powierzchni Ziemi na mapie

b. Skala mapy

c. Współrzędne geograficzne

d. Metody kartograficznego przedstawiania zjawisk na mapach
2. Ziemia jako część Wszechświata
a. Budowa Układu Słonecznego

b. Ruchy Ziemi i ich następstwa

c. Zmiany oświetlenia Ziemi w ciągu roku

d. Rachuba czasu na Ziemi
3. Atmosfera

a. Charakterystyka atmosfery

b. Cyrkulacje powietrza

c. Zróżnicowanie temperatury powietrza i opadów na Ziemi

d. Pogoda a klimat

e. Czynniki klimatotwórcze

f. Strefy i typy klimatów
4. Hydrosfera

a. Obieg wody w przyrodzie

b. Ruchy wody morskiej
c. Sieć rzeczna, podstawowe pojęcia hydrograficzne

d. Jeziora i bagna

e. Wody podziemne
5. Litosfera

a. Budowa wnętrza Ziemi

b. Minerały i skały

c. Dzieje Ziemi

d. Wulkanizm, ruchy sejsmiczne i orogeniczne

e. Formy ukształtowania powierzchni Ziemi

f. Rzeźbotwórcza działalność rzek, wód opadowych, lodowców, lądolodów, wiatru, morza
6. Pedosfera

a. Czynniki glebotwórcze, profile glebowe
b. Typy gleb
7. Biosfera

a. Zróżnicowanie szaty roślinnej i świata zwierzęcego na Ziemi
2. Przegląd kontynentów

1. Antarktyda

a. Środowisko przyrodnicze Antarktydy

b. Badania Antarktydy
2. Australia

a. Środowisko przyrodnicze

b. Związek Australijski jako państwo wysoko rozwinięte 

c. Problemy ludnościowe Australii
3. Ameryka Północna i Południowa

a. Środowisko przyrodnicze Ameryk
b. Gospodarka i ludność USA

c. Problemy krajów Ameryki Łacińskiej

d. Regiony turystyczne
4. Afryka

a. Środowisko przyrodnicze Afryki

b. Problemy gospodarcze, społeczne i polityczne krajów afrykańskich
5. Azja

a. Środowisko przyrodnicze Azji

b. Zróżnicowanie poziomu rozwoju gospodarczego krajów azjatyckich

c. Współczesne konflikty Azji

d. Regiony turystyczne
6. Europa

a. Środowisko przyrodnicze Europy

b. Zmiany polityczne na mapie Europy w XX i XXI wieku

c. Problemy demograficzne Europy

d. Konflikty w Europie

e. Regiony turystyczne 

3. Polska
1. Położenie Polski w Europie

2. Środowisko przyrodnicze Polski

3. Ludność i procesy urbanizacyjne

4. Gospodarka Polski

a. Rolnictwo

b. Przemysł 

c. Usługi

5. Degradacja i ochrona środowiska

6. Moja mała ojczyzna – Pomorze Zachodnie

7. Regiony turystyczne Polski

4. Geografia społeczno – ekonomiczna świata
1. Społeczeństwo

a. Liczba i rozmieszczenie ludności

b. Ruch naturalny ludności

c. Migracje ludności

d. Etniczne, językowe i religijne zróżnicowanie ludności

e. Procesy urbanizacyjne na świecie
2. Rolnictwo

a. Problemy wyżywienia ludności świata

b. Czynniki rozwoju rolnictwa

c. Produkcja roślinna i zwierzęca na świecie

d. Regiony rolnicze świata
3. Przemysł i usługi

a. Surowce mineralne na świecie

b. Czynniki lokalizacji przemysłu

c. Odnawialne i nieodnawialne źródła energii

d. Regiony i okręgi przemysłowe

e. Rodzaje i znaczenie transportu

f. Znaczenie turystyki i regiony turystyczne świata
4. Problemy współczesnego świata

a. Przyczyny i skutki bezrobocia

b. Globalizacja

c. Organizacje międzynarodowe, Unia Europejska

d. Przyczyny i skutki konfliktów

e. Degradacja środowiska przyrodniczego

5. Znajomość mapy

1. Mapa fizyczna i podział polityczny świata

2. Mapa fizyczna i podział administracyjny Polski

II. Umiejętności
1. Korzystanie z mapy, jako podstawowego źródła informacji (przeliczanie skali, wysokości względne i bezwzględne, profil hipsometryczny itp.)

2. Lokalizowanie miejsc na Ziemi poprzez wykorzystanie map: fizycznych i politycznych świata, kontynentów oraz fizycznej i administracyjnej mapy Polski

3. Obliczanie podstawowych wskaźników demograficznych i gospodarczych

4. Analizowanie i interpretowanie wykresów, diagramów, danych statystycznych

5. Obliczenia czasowe 

6. Obliczenia związane z następstwami ruchów Ziemi

7. Wskazywanie związków przyczynowo- skutkowych

8. Przewidywanie i ocenianie  zmian zachodzących w przyrodzie i gospodarce.

9. Wykorzystanie geografii w życiu codziennym
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