
Dziennik Ustaw -44 - Poz.452

Za|ączniknr 8

PROGRAM KURSU NA WYCHOWAWCE WYPOCZYNKU

Lp. Temat Liczba
godzin

Formy
realizacji

I organizacja wypoczynku dzi ec i i młodaeŻy :
l) koordynacyjna rola władz oświatowych
2) obowiązujące przepisy 2 wykład

3) e|ementy psychologii rozwojowej i wychowawczej z uwzg|ędnieniem
potrzeb dzieci zę specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w tym
wynikającymi z niepełnosprawności, niedostosowania społecznego
i zagroŻenia niędostosowaniem społeczrym

2 wykład
i zajęcia

praktyc4re

2 organizacja zajęć w czasie trwania wypoc4mku:
1) rada wychowawcÓw
2) grupa jako zespÓł wychowawczy
3) organizacja i rozkład dnia
4) regulamin uczestnika wypoczynku

2 wykład
i zajęcia

praktyczne

a
J P l anowani ę pracy op i ekuriczej, wychow aw czej i edukacyj nej :

1) opracowanie planu wychowawczego grupy
2) dokumentacjawychowawcy
3) obowiązki wychowawcy grupy
4) metody i formy rea|izacji planÓw wychowawczych

4

wykład
i zajęcia

praktyczne

4 Ruch i rekreacja:
1) cele i zadaniazajęć wychowaniafizycznego
2) metody nauki technik pływania I wykład
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3) gry i zabawy ruchowe
4) gry zespołowe
5) sport, olimpiady sportowe, lekkoatletyka
6) organizacja zajęć dla dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,

w tym wyni kaj ąc ymi z niepetnosprawności, niedostosowania społecmego
i zagroieni a niedostosowanięm społeczrrym

4 zaJęcn
praktyczne

5 Turystyka i krajoznawstwo:

1) ce|ę i zadania turystyki i krajozrawstwa w pracy wychowawczej w trakcie
wypoczynku

2) organizacja wycieczek
3) organizacja biwakÓw
4) gry terenowe

4 wykład
i zajęcia

praktyczne

6 Zajęcia kulturalno-o ś wi atowe :

l) cele i zadania zajęć kulturalno-oświatowych
2) or ganizacja zajęć kulturalno-oświatowy ch, z uw zg| ędnieniem wartości

historyczrych i literackich
3) elementy kulturalne i wychowanie w rozkładzie dnia
4) prowadzenie kroniki
5) organizacja uroczystości, impre z, wieczomic, ognisk
6) gry i zabawy świetlicowe
7) konkursy, wystawy, dyskusje
8) śpiew, muryka, plastyka itp.

5 wykład
i zajęcia

praktyczne

7 Zaję cia praktyc mo-techn i cme :

1) cele i zadania zajęć praktyczno.technicznych
2) formy i rodzaje zajęć praktyczno-techniczrych
3) prace dekoracyjnę i zdobnicze
4) indywidualne zainteresowania uczestnikÓw
5) rozwÓj zainteresowa uczęstnikÓw

2 wykład
i zajęcia

praktyczne

8

wolontariat

Prace społecznie uŻyt,eczne:

l) cele i zadania prac spotecmieuŻyt,ecznych
2) wychowawlze znaczęnie prac społecznie uiytecznych,
3) prace w zakresie samoobsługi
4) prace narzecz miejsca wypoczynku
5) pracę narzęcz środowiska

2 wykład
i zajęcia

praktyczne
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9 Bezpieczeristwo Ęcia i zdrowia uczestnikÓw wypoczynku:
l) przepisy dotyczące bezpieczeitstwą w tym zasady postępowania

w przypadku cryrr|w karalnych popełnianych przez nie[dtnich oraz
wykroczeri i przestępstw popełnianych ptzez opiekunÓw

2) przepisy dotyczące zdrowia i higieny w miejscu wypocrynku

4 wykład
i zajęcia

praktyczne

3) pierwsza pomoc z wykorzystaniem sprzętu do ćwicze udzielania
pierwszej pomocy' w tym zestawu do podstawowych zabiegÓw
resuscytacyj nych (m. in. fantom, defi brylator)

4 zajęcia
praldyczne

10 Razem 36

w tym:
25

J

8

wykład
i zajęcia

praktyczne

wykład

zajęcia
praktyczne

Egzamin sprawdzający wiedzę i umiejętności zdobyte podczas kursu


