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Załączniknr 7

PROGRAM KURSU NA KIEROWNIKA WYPOCZYNKU

Lp. Temat Liczba
godzin

Formy realizacji

I Planowan ie pracy wychowawczej I wykład i zajęcia
praktyczne

2 organizacja wypocrynku dzieci i młodzieĘ :

1) podział na grupy
2) wybÓr samorządu
3) rada kolonii - obozu
4) rozkład dnia
5) rada wychowawcÓw

I wykład i zajęcia
praktyczne

J Bezpięcze stwo żzycia i zdrowia uczestnikÓw wypoczynku, w tym obowiązuj ące przepisy w zakresie:

1) zdrowia i higieny
2) przejazdu na miejsce wlpoczynku
3) trwania wypoczynku
4) przeciwpożarowym
5) korrystania zobszarÓw wodnych
6) poruszania się po drogach
7) wycieczek i turystyki kwalifikowanej (pieszych, rowerowych,

autokarowych, gÓrskich, sptywÓw kajakowych)
8) norrn {wienia
9) zasad obstugi urządze elektryczrrych
10) zasad postępowaniaw prrypadku czynÓw karalnych

popełniany ch ptzez ni elętnich oraz wykrocze
i przestępstw popełnianych przez opiekunÓw

J wykład i zajęcia
praktycme

l l) pierwszej pomocy z wykorzystaniem sprzętu do ćwiczeri
udzielania pierwszej pomocy, w tym zestawu do podstawowych
zabiegÓw resuscytacyjnych (m. in. fantom, defi brylator)

a
J zajęcia praktyczre

4 organizacja pracy kierownika wypoczynku z kadrą wypocrynku oraz
z pracown ikam i adm i ni stracyj nym i, el ementy zarządzania Ęzysowego

I wykład i zajęcia
praktyczne

5 Prowadzenie dokumentacji wypoczynku (przepisy obowiązujące) I wykład



Dziennik Ustaw -43 - Poz.452

6 Razęm l 0

w tym: 6

I
Ą
J

wykład i zajęcia
praktycane

wykład

zajęcia praktyczne

Egzamin sprawdzający wiedzę i umiejętrrości zdobye podczas kursu


